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Wer ist die LAG Tanz?
Die LAG Tanz ist die Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Baden-Württemberg
e.V. Sie ist ein Zusammenschluss von Personen, Gruppen und 
Organisationen in Baden-Württemberg, die den Tanz in seinen vielfältigen
Erscheinungsformen pflegen, fördern und vermitteln wollen, dies aber 
nicht gewerblich betreiben. Die LAG Tanz wird bei ihrer Arbeit in der 
Jugendpflege vom Ministerium für Kultus, Jugend und Sport gefördert.

Die LAG Tanz sieht ihre Aufgaben darin, den Tanz in Erziehung und 
Freizeitgestaltung für eine möglichst große Interessentengruppe zu öffnen
durch
- Lehrgänge, Tagungen, Tanzfeste, wie sie im jährlichen 

Veranstaltungsprogramm angeboten werden,
- Mithilfe und Beratung bei der Planung, Gestaltung und Abwicklung 

von Tanzaktivitäten von Verbänden und Organisationen,
- Förderung der Tanzerziehung im schulischen und außerschulischen 

Bereich,
- Entwicklung von Modellen der Tanzerziehung,
- Ausbildung von qualifizierten Tanzleitern/Tanzleiterinnen 

Die LAG Tanz ist Mitglied
- im Deutschen Bundesverband Tanz e.V. (DBT), dem Dachverband der

Landes-Arbeitsgemeinschaften auf Bundesebene, 
- gemeinsam mit dem DBT bei der Bundesakademie für musikalische

Jugendbildung in Trossingen,
- in der Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung e.V. (LKJ).

Wie werde ich Mitglied in der LAG Tanz?
Sie interessieren sich als Einzelperson oder Gruppe für eine Mitgliedschaft?
Verwenden Sie bitte den Aufnahmeantrag in diesem Veranstaltungspro-
gramm. Sie erhalten ihn auch auf Lehrgängen, bei unserer Geschäftsstelle
und auf unserer Internetseite: www.LAG-Tanz-BW.de. Gruppen können 
zu günstigen Konditionen eine korporative Mitgliedschaft erwerben.

Jugendarbeit
Zu den Aufgaben der LAG Tanz gehören Aus- und Weiterbildungen 
im Bereich der musisch-kulturellen Jugendpflege und insbesondere die 
Jugendleiterschulung. Spezielle Lehrgänge zum Thema „Tanzen mit 
Kindern und Jugendlichen“ richten sich besonders an Erzieher/innen,
Lehrer/innen und andere in der Jugendarbeit tätige Personen.

Was bieten wir unseren Mitgliedern?
Mitglieder zahlen bei unseren Veranstaltungen einen ermäßigten Preis. 
Mitglieder können über unsere Homepage auf ihre Arbeit aufmerksam ma-
chen. Mitglieder und Mitgliedsgruppen, die in der Jugendarbeit aktiv sind,
können über uns staatliche Zuschüsse für ihre Arbeit beantragen.

Auskünfte über die LAG Tanz erteilt die Geschäftsstelle:
Geschäftsführerin Christina Kulhanek       
Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen
Tel. 070 26-3763087
eMail: info@LAG-Tanz-BW.de
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Lehrgangsübersicht
2401 Balkantänze Michel Hepp
2402 Contact Improvisation Isabelle Guidi
2403 Einfache Tänze – aber mit Pfiff Brigitte Heidebrecht
2404 Tanzleiterausbildung TLA 14, Prüfungs-WE (1) TLA-Team
2405 Fit bleiben als Tänzer*in oder Tanzleiter*in Iryna Nungesser
2406 Fasching bei Familie Mozart Verena Brunner
2407 Irish Set Dance – Einsteiger & Wiederholungstänzer Armin Dechant
2408 Tanzleiterausbildung TLA 14, Prüfungs -WE (2) TLA-Team
2409 Ukrainische und Moldawische Kreistänze Iryna Nungesser
2410 Tanzen – mal ganz anders Gabriele Reinhardt
2411 Griechischer Tanztag in Biberach Savina & Thomas Chamalidis
2412 Russische Tänze Elena Prokofyeva
2413 Englische Tänze, klassisch und modern Robin Slater
2414 Showtanz - von der Choreo bis zum Auftritt Iryna Nungesser
2415 Vielfalt und Freude im Tanz LAG-Leiter/innen
H.01 Mitgliederversammlung LAG-Mitglieder
2416 Schöne Tanze aus Frankreich und der Bretagne   Anja von Richthofen
2417 Scottish Country Dancing (I) Harald Bailer, Birgitta Gindele
2418 Walzerfiguren und Tänze im 3/4 Takt Ralf und Nadine Stengritt
2419 Irish Set Dance am Bodensee Sönke Speck und „Pas vu pas pris“
2420 Tanzlieder der Renaissance Martin Rösler und Moravia Cantat
2421 Sean-nós – Irisch tanzen im „alten Stil“ Siobhan Butler
2422 Square Dance für Anfänger und Fortgeschrittene (1) Joe Kromer
2423 Ornament-Tanz Katrin Kokocinski
2424 Kontratänze von Playford bis Jane Austen Nicolle Klinkeberg
2425 „The Rat Pack“ Sébastien, Martin und Ralf
2426 Orientalische Kreistänze Iryna Nungesser
2427 Tanzvielfalt der Renaissance für Einsteiger Nicolle Klinkeberg
2428 Tanzfreude am Bodensee im Schloss Hersberg Silvia Figel
2429 Englische Kontratänze alt und neu Nicolle Klinkeberg
2430 Et vive la danse – Tänze aus Frankreich             Anja von Richthofen
2431 Folklore-Tanztag am Hochrhein Ralf Stengritt
2432 Kreistänze - einfach und schön Michel Hepp
2433 Hora und Sirba – Tänze aus Israel und Rumänien Marianne Lange
2434 Rokoko-Tänze am Fuße der Burg Hohenzollern Martin Rösler
2435 Irish Set Dance Weekend - 7. Shepherd’s Green Ronan Eastwood
2436 Scottish Country Dancing (II) Harald Bailer, Birgitta Gindele
2437 Das Leben feiern - Meditation des Tanzes Tanja Klotz
2438 Square Dance für Anfänger und Fortgeschrittene (2) Joe Kromer
2439 Balfolk am Bodensee Sönke Speck, Pampelmousse, Luca Fiorini
2440 Englische Kontratänze aus vier Jahrhunderten Ricarda Hennig
2441 Irish Set Dance - Schnupperkurs Tanja Holzwarth, Renate Peter
2442 Tanzleiterausbildung TLA 15, Orientierungs-WE TLA-Team
2443 Tänze im Kreis, Mitmachtänze Michel Hepp
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Unsere Lehrgänge
Zur Anmeldung beachten Sie bitte die „Wichtigen Informationen“ (S. 21)

Bitte über www.lag-tanz-bw.de/programm/Lehrgangsnummer buchen
z.B. www.lag-tanz-bw.de/programm/2401

2401 Samstag 13. Januar 2024
BALKANTÄNZE MIT MICHEL HEPP

Referent: Dr. Michel Hepp, Tübingen
An diesem Samstag tanzen wir die schönsten Balkantänze von
Michel’s CD „Tänze im Kreis 6“. Es ist immer ein Genuss mit
Michel zu tanzen. Seine klare und präzise Unterrichtsmethode 
garantiert uns einen Tanztag mit viel Spaß und Freude. Wir gehen
jedoch auch mit der Gewissheit nach Hause, wieder viel gelernt
zu haben. Wer Michel noch nicht kennt, schaut auf seiner Home-
page vorbei. Unterrichtsmaterialien können vor Ort erworben
werden.

Tanzkleidung: bequeme 
Kleidung, Tanz- oder 
Indoor-Schuhe, 
keine Straßenschuhe
Ort: Halle, Eichenweg 1, 
77866 Rheinau-Diersheim
Beginn: 10:00 Uhr  
Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 55 €
Mitglieder 50 €, Verpflegung/Ge-
tränke für die Pausen bringt jeder
für sich selbst mit.
Auskunft: Karin Bäuerle, 
Herrenstr. 49, 77866 Rheinau-
Diersheim, Tel. 07844-911354,
eMail: karin.baeuerle@gmx.net
Anmeldung: bei Karin oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2401
Anmeldeschluss: 8. Januar 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 27. Dezember)

Die LAG Tanz BW sucht 
Unterstützung im Bereich 

Finanzen/Buchhaltung,
eventuell auch auf Minijob-Basis.

Interessenten können sich gerne bei 
einem Mitglied der Leitungsgruppe informieren. 
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2402 Sonntag 14. Januar 2024   "ausnahmsweise Sonntag!"
CONTACT IMPROVISATION (CI)
Rollen und Spiralisieren im Fluss der Bewegung

Referentin: Isabelle Guidi, http://tanz-werk.com/
Contact Improvisation – kurz: CI, Contact oder Contact Impro –
wurde in den 1970er-Jahren in den USA entwickelt und ist wohl
die freieste Tanzform überhaupt. 
Contact Improvisation ist die Kunst, mit Berührungspunkten zu
spielen. Und anders als in anderen Tanzstilen erlernen wir hier
nicht bestimmte Bewegungen oder Schritte, sondern beschäftigen
uns mit verschiedenen Prinzipien, die dem Tanz zugrunde liegen
können. Damit erweitern wir unsere Möglichkeiten, unser Voka-
bular: Der Tanz gewinnt an Leichtigkeit, Intensität und Flow. 
Wir beschäftigen uns in diesem Workshop mit dem rollenden Be-
rührungspunkt („rolling point of contact“), einem Grundprinzip
in der Contact Impro.
Wir bleiben dabei stets in Kontakt mit der Partner*in, und unser
gemeinsames Bewegungspotential erweitert sich enorm, weil wir
uns um diesen rollenden Berührungspunkt stets „herum organi-
sieren“. Es ergeben sich spannende tänzerische Momente, die uns
auch dazu einladen, hin und wieder Gewicht aneinander abzuge-
ben und mit Lehnen und Druck zu spielen. Die Prinzipien helfen
uns, einander tänzerisch zu verstehen, immer differenzierter auf-
einander einzugehen und schließlich mit anderen Menschen in
tiefe Resonanz einzutauchen. Setzen wir dem ganzen noch das 
i-Tüpfelchen des Spiralisierens um uns selbst und um die Part-
ner*in auf, so ergeben sich hier einerseits Stabilität und anderer-
seits die Option zu großer Verspieltheit. Es entstehen Tänze zu

zweit, zu dritt oder auch
in der Gruppe, langsame, 
zärtliche, behutsame, 
experimentelle, wilde
Tänze bis hin zu akroba-
tischen Einlagen... 
unserer Experimentier-
freude sind keinerlei
Grenzen gesetzt.  

Tanzkleidung: bequeme Kleidung, getanzt wird barfuß oder mit
Stoppersocken
Ort: Eurythmieraum Freie Waldorfschule Ludwigsburg, 
Fröbelstr. 16, 71634 Ludwigsburg  
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 17:00 Uhr
Eine Stunde Mittagspause – Verpflegung bitte selbst mitbringen 
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 25 €
Auskunft: Annette Bulach, Am Hohlweg 5, 71634 Ludwigsburg,
Tel. 0 71 41-68 53 20 8, eMail: annette_in_stuttgart@web.de
Anmeldung: bei Annette oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2402
Anmeldeschluss: 6. Januar 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 24. Dezember)



2403 Samstag 20. Januar 2024
EINFACHE TÄNZE – ABER MIT PFIFF

Referentinnen: Brigitte Heidebrecht, Ludwigsburg
Sabine Föhrenck, Ludwigsburg

Einfache Tänze braucht man immer wieder – zu Beginn und am
Ende einer Unterrichtsstunde oder eines Workshops, beim Famili-
enfest, bei Mit-
machaktionen,
wenn man Neu-
linge fürs Tanzen
begeistern will …
Einfach zu ler-
nen, aber nicht
simpel. Unbe-
schwert zu tanzen, aber nicht langweilig. Niederschwellig, aber
begeisternd. Um solche Tänze geht es an diesem Tanztag.
Dabei werden wir nicht tanzen, was bekannt ist, sondern werden
eher unbekannte Tänze kennen lernen. Einige Tänze, die Varian-
ten bekannter Tanzformen sind, aber gespickt mit kleinen Heraus-
forderungen, mit besonderer Musik, mit einem ungewöhnlichen
Rhythmus. Dabei werden wir die Tänze in ihrer Struktur an-
schauen, sie in Beziehung setzen zu gängigen Volkstanzformen
und sehen, wie Einfaches und Herausforderndes, Bekanntes und
Unbekanntes zusammenhängt. Methodische Kniffs werden wir
ganz nebenbei auch im Blick haben. 
Einen bunten Strauß leicht zu erlernender und gleichzeitig faszi-
nierender Tänze parat zu haben, ist Ziel dieses Workshops. Die
Tanzbeschreibungen sind im Kurs erhältlich. Willkommen sind
Tanzleitende und alle anderen tanzinteressierten Menschen.
Nähere Information zu Brigitte: www.folklore-querbeet.de

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen 
Beginn: 14:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 35 €. 
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2403
Anmeldeschluss: 13. Januar 
(Rabatt 5 € bis 1. Januar)

2404 Freitag 26. Januar bis Sonntag 28. Januar 2024
TANZPÄDAGOGIK AUSBILDUNGSSTUFE I
Tanzleiterin/-leiter: TLA 14, Prüfungswochenende 1

Referenten: TLA-Team
Siehe Lehrgangsinformationen hinten im Programm.
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2405 Samstag 27. Januar 2024
FIT BLEIBEN 
ALS TÄNZER*IN ODER TANZLEITER*IN

Referentin: Iryna Nungesser, Trossingen

Dieser Kurs ist für alle Tänzer/innen, Tanzleiter/innen und Unter-
richtende, um Euch selber fit zu halten, damit ihr lange und ge-
sund das Tanzbein schwingen könnt. Wer kennt das nicht, der
Kurs am Abend steht bevor, aber das Knie oder der Rücken
schmerzt und es ist erst Montag! Der Rest der Woche ist auch
noch zu schaffen und eigentlich ist man jetzt schon erschöpft…
Es ist nicht viel nötig, um als Tänzer/in gesund zu bleiben, man
muss nur wissen, wie das geht. Und genau dieses Wissen soll in
diesem Kurs vermittelt werden. Ihr bekommt einen „Werkzeug-
koffer“ mit vielen „Helferlein“ für den Alltag. Wie kann ich sel-
ber fit bleiben und achtsamer mit mir umgehen und besser mit
meiner Energie haushalten? Wir werden viel tanzen, lachen und
Spaß haben, um wieder gestärkt zurück in den Alltag zu gehen,
frei nach dem Motto: „Kümmere dich um deinen Körper, denn es
ist der einzige Ort, den du zum Tanzen hast.“
Iryna Nungesser ist Tanzlehrerin an der Musik-
und Tanzschule Trossingen und unterrichtet 
seit vielen Jahren Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene in vielen Tanzstilen. 

Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung, 
Turnschuhe oder Schläppchen
Ort: Musikschule und Tanzschule
Trossingen, Löhrstr. 32, 78647 Trossingen
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler/Studenten 20 €
Auskunft: Alexandra Kommer, Kaiserstr. 32, 78647 Trossingen,
Tel.: 01 75-36 36 97 7, eMail: alex.kommer@web.de
Anmeldung: bei Alexandra oder www.LAG-Tanz-BW.de/2405
Anmeldeschluss: 23. Januar 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 13. Januar)

2406 Freitag 2. Februar bis Sonntag 4. Februar 2024
FASCHING BEI FAMILIE MOZART

Referentin: Verena Brunner, Salzburg
Von Mozart ist bekannt, dass er sehr viel Tanzmusik komponierte
und auch selbst gerne tanzte. Besonders die Faschingbälle waren
in seiner ganze Familie sehr beliebt. Wenn möglich ließen sie
keine Tanzgelegenheit aus. Verena Brunner hat sich in ihrem
Buch „Contredanses – Tanzvergnügen der Mozart-Zeit“  auch mit
dem Thema „Bälle im Fasching“ beschäftigt, und so werden wir
uns an diesem Wochenende mit Mozarts Tänzen auf einen zeitge-
mäßen Faschingsball vorbereiten. 
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Unseren „Faschingsball bei Mozarts“ feiern wir
dann gemeinsam am Samstag Abend. Wer hat,
bringt ein Kostüm mit: Historische Kleidung, ein
anderes festliches Gewand oder eine zeitgemäße
Faschingskleidung. Ergänzt wird der Faschings-
ball am Abend mit passenden Texten, histori-
schen Spielen und anderen historischen
Ballvergnügungen. Auch eigene Ideen und Vor-
schläge sind willkommen. Der Kurs richtet sich

an Anfänger wie auch fortgeschrittene Tänzerinnen und
Tänzer, Einzelpersonen sind ebenso willkommen wie Tanz-Paare. 

Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung und -schuhe
Ort: Gästehaus Bad Schussenried, Zellerseeweg 11, 
88427 Bad Schussenried
Beginn: Freitag 18:00 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag 13:30 Uhr mit dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 180 €
Mitglieder 160 €, 
Schüler und Studenten 130 €. EZ-Zuschlag 20 €. 
Auskunft: Martin Rösler, Sonnenweg 2, 88441 Mittelbiberach,
Tel. 07351-9836, eMail: roesler_martin@web.de
Anmeldung: bei Martin oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2406
Anmeldeschluss: 25. Januar 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 10. Januar)

2407 Samstag 17. Februar 2024
IRISH SET DANCE FÜR EINSTEIGER …
… UND WIEDERHOLUNGSTÄNZER

Referent: Armin Dechant, Villingen-Schwenningen
Dieser Kurs richtet sich an alle Personen, die schon immer mal zu
irischer Musik mit anderen tanzen wollten – oder es sogar schon
ausprobiert haben. 
Irish Set Dance ist eine beliebte Form des irischen Volkstanzes.
Aus je 4 Paaren entsteht ein Set, und es können beliebig viele
Sets gebildet werden. Die Tänze sind beschwingt, sehr abwechs-
lungsreich und machen Lust auf mehr. Figurenfolgen und 
Platzwechsel werden schrittweise gelernt. 
Irish Set Dance kann in jedem Alter getanzt werden und es sind
keine Vorkenntnisse vonnöten. Paare können vor Ort gefunden
werden und jede/r kann sich auch einzeln anmelden. 
Der Kurs beinhaltet das Erlernen einiger Grundfiguren und das
gemeinsame Tanzen mindestens eines Sets (Abfolge von Figuren).  

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
bzw. Tanzschuhe
Ort: Eurythmieraum Freie Waldorfschule Ludwigsburg, 
Fröbelstr. 16, 71634 Ludwigsburg  
Beginn: 13:00 Uhr   Ende: 18:00 Uhr
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Teilnehmerbeitrag: 40 €
Mitglieder 35 €, Schüler/Studenten 25 €
Auskunft: Annette Bulach, Am Hohlweg 5, 71634 Ludwigsburg
Tel. 0 71 41-68 53 20 8, eMail: annette_in_stuttgart@web.de
Anmeldung: bei Annette oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2407
Anmeldeschluss: 9. Februar 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 27. Januar)

2408 Freitag 23. Februar bis Sonntag 25. Februar 2024
TANZPÄDAGOGIK AUSBILDUNGSSTUFE I
Tanzleiterin/-leiter: TLA 14, Prüfungswochenende 2

Referenten: TLA-Team
Siehe Lehrgangsinformationen hinten im Programm.

2409 Samstag 24. Februar 2024
UKRAINISCHE UND MOLDAWISCHE 
VOLKSTÄNZE/KREISTÄNZE

Referentin: Iryna Nungesser, Trossingen

Iryna Nungesser ist in Dnipro (Ukraine) geboren und aufgewach-
sen. Ihre Mutter stammt aus der Ukraine und ihr Vater aus 
Moldawien. Viele Jahre hatte sie eine eigene Tanzschule und 
unterrichtete dort Kinder, Jugendliche und Erwachsene in vielen
Tanzstilen. „Der kulturelle Reichtum der Ukraine besteht aus
Volkstänzen.“ Wir können uns auf einen spannenden und bunt ge-
mischten Tanztag freuen. Wir werden authentische Tänze aus
allen Regionen der Ukraine und Moldawien kennen lernen. Ves-
nyanka, Hajivka, Hazulka, Sybra, Hora und viele weitere Tänze.
Dieser Kurs ist für alle Tanzbegeisterten, Tanzleiter/innen und
Unterrichtende, um viele Tänze zu erlernen, die sie in der eigenen
Gruppe umsetzen können.

Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung, Turnschuhe, Schläppchen
Ort: Musikschule und Tanzschule Trossingen, Löhrstr. 32, 
78647 Trossingen
Beginn: 10:00 Uhr   Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler/Studenten 20 €
Essen/Trinken: Wer möchte, kann zu Beginn eine Pizza bestellen,
die um 12 Uhr gebracht wird. Die Kosten dafür werden bei der
Bestellung eingesammelt. Getränke können vor Ort zum Selbst-
kostenpreis gekauft werden. 
Auskunft: Alexandra Kommer, Kaiserstr. 32, 78647 Trossingen,
Tel.: 01 75-36 36 97 7, eMail: alex.kommer@web.de
Anmeldung: bei Alexandra oder www.LAG-Tanz-BW.de/2409
Anmeldeschluss: 20. Februar 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 10. Februar)
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2410 Samstag 2. März 2024
TANZEN – MAL GANZ ANDERS

Referentin: Gabriele Reinhardt, Bruchsal

Tanzen im Sitzen (Koordination) ist eine eigenständige Tanzform.
Diese fördert die Erhaltung und Verbesserung körperlicher 
Leistungsfähigkeit durch die Gehirnsynapsenverknüpfung. Diese
Tanzform hat rehabilitierende Wirkung, übt Reaktion und 
Ausdauer und trainiert vor allem das Gedächtnis.
Tanzen im Sitzen ist zweckfreies Tun ohne Leistungsdruck und
Anspruch auf Perfektion. Gabriele hat durch ihre jahrelange Ar-
beit in verschiedenen Gruppen die vielen Facetten des Älterwer-
dens kennen gelernt. Das hat sie bewogen, sich intensiv mit den
Menschen und deren Bedürfnis nach Bewegung zu beschäftigen.
Sie ist Tanzleiterin sowohl beim Bundesverband Seniorentanz
e.V. und bei der LAG Tanz Baden-Württemberg.
Es erwartet Euch/Sie ein fröhlicher Tanztag mit vielen neuen Im-
pulsen und überraschenden Erkenntnissen. 

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen 
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 14:00 Uhr     
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 35 €. 
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2410
Anmeldeschluss: 24. Februar 
(Rabatt 5 € bei Anmeldung bis 10. Februar)

*** In Zusammenarbeit mit Familienbildungsstätte Biberach ***

2411 Samstag 9. März 2024
GRIECHISCHER TANZTAG IN BIBERACH

Referenten: Savina & Thomas Chamalidis

Der traditionelle griechische Tanz hat seinen Ursprung im antiken
Griechenland und wird als kulturelles Erbe von Generation zu
Generation weitergegeben. Seit jeher hat er seinen festen Platz im
gesellschaftlichen Leben, bewegt und verbindet die Menschen.
So bleibt die Gemeinschaft in Bewegung und in Kontakt - die
Tänze bleiben lebendig. 
Gemeinsam tauchen wir in die reiche Fülle an Tänzen im Spek-
trum zwischen Kult & Kultur ein. Schritt für Schritt, Tanz für
Tanz entsteht eine kraftvolle Verbindung innerhalb der Gemein-
schaft und der lebendigen Rhythmen der Natur im Jahreskreis.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung mit leichten Schuhen
Ort: Martin-Luther-Gemeindehaus, Waldseer Str. 18, 
88400 Biberach/Riss
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Beginn: 9:30 Uhr Ende: 17:30 Uhr
(Mittagspause 12:30 bis 14:30)
Teilnehmerbeitrag: 65 €
Mitglieder 55 €, Schüler und Studenten 45 €.
Auskunft: Ulrike Chuchra, Fischbacher Str. 19/3, 88444 Ummen-
dorf, Tel. 07351-441457, eMail: ulrike@lektorat-chuchra.de
Anmeldung: bei Ulrike oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2411
Anmeldeschluss: 5. März
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 28. Februar)

2412 Samstag 16. März 2024
RUSSISCHE TÄNZE

Referentin: Elena Prokofyeva, Stutensee

Aufgewachsen in Russland, mit langjähri-
ger Bühnentanz- und Tanzunterrichts-
sowie (Tanz)Theatererfahrung, gibt die
temperamentvolle Tänzerin ihre gewonne-
nen Kenntnisse sowie eigene Choreogra-
phien an Kinder und Erwachsene weiter.
Ihre Ausbildung begann im College für
Kultur Stadt Wladimir mit Schwerpunkten
Ballett, Russischer Tanz, internationaler
Folklore-Tanz, Jazzdance und Choreogra-
phie und Abschluss mit Diplom. Wir dürfen uns auf einen Tag 
mit schönen russischen Tänzen freuen: mal sehnsuchtsvollen und
gemächlichen Reigen, mal fröhlichen und temperamentvollen
„Pljaski“, immer angeleitet und übermittelt mit Freude und 
Hingabe. Profil im Instagram: @ryabinushka_tanz
Tanzkleidung: Tanz- oder Sportschuhe, in der Turnhalle 
keine Straßenschuhe 
Ort: Turnhalle, Eichenweg 1, 77866 Rheinau-Diersheim
Beginn: 10:00 Uhr. Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 55 €
Mitglieder 50 €. Verpflegung/Getränke für die Pausen bringt 
jeder für sich selbst mit.
Auskunft: Karin Bäuerle, Herrenstr. 49, 77866 Rheinau-Diers-
heim, Tel. 07844-911354, eMail: karin.baeuerle@gmx.net
Anmeldung: bei Karin oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2412
Anmeldeschluss: 1. März 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 25. Februar)
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2413 Samstag 16. März bis Sonntag 17. März 2024
ENGLISCHE TÄNZE, 
KLASSISCH UND MODERN

Referent: Robin Slater, Dossenheim
Robin leitet seit 50 Jahren englische Tänze an und verfügt inzwi-
schen über umfangreiche Sammlungen von Tanzbeschreibungen
mit entsprechenden CDs, so dass er immer aus dem Vollen 
schöpfen kann. Alljährlich nimmt er an Fortbildungen in Belgien
und England teil. Die Tänze sind eine Mischung von alten Quellen
aus der Zeit um 1650 und neueren aus England, USA, Belgien und
den Niederlanden. Eine gewisse Tanzerfahrung ist für Robins 
anspruchsvolle Tänze erwünscht, einfachere Tänze sind auch dabei.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung mit leichten Schuhen
Ort: DEULA Baden Württemberg GmbH, Hahnweidstraße 101,
73230 Kirchheim/Teck (Von Stuttgart Hbf. mit der S1 nach Kirch-
heim, dann 20 Minuten Fußweg oder Abholung nach Absprache.)
Beginn: Samstag 10:30 Uhr
Ende: Sonntag 14:00 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 175 €
Mitglieder 165 €, Schüler/Studenten 130 €. 
Übernachtung im DZ mit Dusche/WC und Verpflegung, 
EZ-Zuschlag 12 €. Der Beitrag enthält eine Getränkepauschale.
Auskunft: Adelheid Merhof, Maria-Montessori-Str. 9, 
69221 Dossenheim Tel. 0 62 21-86 80 48 6, Mobil 01 79-93 42 29 5, 
eMail: adelheid.merhof@online.de
Anmeldung: bei Adelheid oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2413
Bitte eventuelle Anreise am Freitag bei Adelheid anmelden!
Anmeldeschluss: 16. Februar 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 2. Februar)

2414 Samstag 23. März 2024
SHOWTANZ - 
VON DER CHOREO BIS ZUM AUFTRITT
Orientalische Kreis- und Gruppentänze

Referentin: Iryna Nungesser, Trossingen

Hilfe, ich habe eine Tanzaufführung! 
Kein Problem, von Iryna bekommt Ihr in diesem Kurs alles, was
Ihr für eine Aufführung braucht. Iryna Nungesser ist Tanzlehrerin
an der Musik- und Tanzschule Trossingen und unterrichtet seit 
vielen Jahren Kinder, Jugendliche und Erwachsene in vielen Tanz-
stilen. In der Ukraine haben ihre Showtanzgruppen schon viele
Wettbewerbe und Preise abgeräumt.  Wir erlernen effektvolle, 
einfache Choreographien in kleinen Schritten von Anfang bis Ende,
die leicht in verschiedenen Gruppengrößen, unabhängig vom Alter
der Gruppe, umsetzbar sind. Das Augenmerk liegt in der Einfach-
heit und dem Showeffekt für das Publikum. 
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Ihr könnt viele Ideen für Kostüme mitnehmen, und wie ihr sie
schnell und kostengünstig selber mit eurer Gruppe herstellen
könnt. Iryna wird eine große Auswahl an Kostümen dabei haben,
die ihr anfassen und fotografieren könnt.

Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung, Turnschuhe/Schläppchen
Ort: Musikschule und Tanzschule Trossingen, 
Löhrstr. 32, 78647 Trossingen
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler/Studenten 20 €
Essen/Trinken: Wer möchte, kann zu Beginn eine Pizza bestellen,
die um 12 Uhr gebracht wird. Die Kosten dafür werden bei der
Bestellung eingesammelt. Getränke können vor Ort zum 
Selbstkostenpreis gekauft werden. 
Auskunft: Alexandra Kommer, Kaiserstr. 32, 78647 Trossingen,
Tel. 01 75-36 36 97 7, eMail: alex.kommer@web.de
Anmeldung: bei Alexandra oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2414
Anmeldeschluss: 19. März (Rabatt 5 € bei Zahlung bis 5. März)

2415 Freitag 5. April bis Sonntag 7. April 2024
VIELFALT UND FREUDE IM TANZ 
mit vielen Referenten

Referenten: Leiter/innen aller Fachrichtungen 
der LAG Tanz Baden-Württemberg  und andere Tanzleiter aus
den Reihen der LAG Tanz

Wie bunt, gesellig und abwechslungsreich das Tanzen sein kann,
erfährt man bei kaum einem Tanzlehrgang so wie an diesem!
Mindestens 10 TanzleiterInnen aus den Reihen der LAG geben ihr
Bestes und garantieren Abwechslung in jeder Hinsicht.
Dieses Wochenende richtet sich an TänzerInnen, Tanzinteressierte,
und Neugierige mit allgemeinen tänzerischen Vorkenntnissen, es
darf aber gerne auch Austauschforum und Wiedersehensrunde für
die TLA-AbsolventInnen aller TLA-Kurse sein. 
Auf dem Programm stehen Tänze unterschiedlicher Stilrichtung
und Herkunft -  also die Vielfalt des Tanzes. Einzelne Tänze 
werden kurz gezeigt und/oder erklärt und dann getanzt. 
Aus diesem Grund sind allgemeine Vorkenntnisse 
(Grundkenntnisse) wünschenswert. 
Dieses Wochenende, welches nebenbei auch die Mitgliederver-
sammlung der LAG Tanz beinhaltet, hat sich in den letzten Jahren
zu einem ganz besonderen Tanzevent entwickelt und ist auch ein
Treffpunkt mit sehr geselligem und kreativem Charakter. 
Im fantastischen Gästehaus Bad Schussenried erwartet uns zudem
eine ganz hervorragende Küche und eine ebensolche Unterkunft
im Einzel- oder Doppelzimmer – alles in der Lehrgangsgebühr 
enthalten!

Tanzkleidung: bequeme Trainingskleidung, Turnschuhe
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Ort: Humboldt – Institut. Gästehaus Bad Schussenried, Zellersee-
weg 11, 88427 Bad Schussenried. Am Zellersee nebenan gibt es
auch einen Wohnmobil- und Wohnwagenstellplatz, falls Camper
unter uns sind. Vom Bahnhof  sind es 2,3 km zum Gästehaus 
(Bahnhof – Sennhof – Welfenstraße – Zellerseeweg) 
Beginn: Freitag Anreise ab 17 Uhr, Abendbrot, Tanz ab 19 Uhr
Ende: Sonntag 13:00 Uhr nach dem Mittagessen
(Kurzweilige Mitgliederversammlung Samstag 16 bis 18 Uhr.)
Teilnehmerbeitrag: 180 €
Mitglieder 160 €, Schüler/Studenten 140 €, Kinder bis 12 Jahre 90 €
Der Beitrag enthält 2 Übernachtungen im EZ oder DZ nach
Wunsch, sowie köstliche Verpflegung rundum.
Teilnahme ohne Übernachtung im Haus: Gebühr abzgl. 40 €.
Keine weitere Ermäßigung möglich.
Auskunft: Jürgen Mettler, Schießackerweg 2, 
71384 Weinstadt-Strümpfelbach, Tel. 0172-7183420, 
eMail: mettler.innenausbau@gmx.de
Anmeldung: bei Jürgen oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2415
Anmeldeschluss: 16. März 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 10. März)
Teilnahme an nur einem Tag ist nicht erwünscht.

H.01 Samstag 6. April 2024
MITGLIEDERVERSAMMLUNG 2024 
DER LAG TANZ BW
Ort: Gästehaus Bad Schussenried, Zellerseeweg 11, 88427 Bad
Schussenried
Beginn: 16:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen, zur Versammlung zu
kommen, auch unabhängig von der Teilnahme an der Veranstal-
tung Vielfalt & Freude im Tanz

2416 Samstag 13. April 2024
SCHÖNE TÄNZE AUS FRANKREICH 
UND DER BRETAGNE

Referentin: Anja von Richthofen, Tübingen

Lasst uns tänzerisch durch 
Frankreich reisen! Auf geht’s zu
einem „Balfolk“ und auf ein 
bretonisches „FestNoz“.

Wir tanzen lebhafte Partnerwechsel-
Tänze, kraftvolle Kettentänze aus der
Bretagne, ruhige Branles im Kreis
und spielerische Tänze in der Gasse.

Vielleicht gibt es auch den einen oder anderen Paartanz. Egal ob
Anfänger oder Fortgeschrittene, dieser Kurs bietet für jeden etwas. 
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Es gibt auch für diejenigen, die beim letzten Workshop dabei
waren oder „alte Hasen“ mit Sicherheit Neues und Interessantes
zu entdecken. Trefft Gleichgesinnte, teilt eure Leidenschaft für
das Tanzen, träumt vom Urlaub in Frankreich und genießt ge-
meinsame Stunden voller Spaß und Freude.
Die Tänze werden von Anja fundiert angeleitet und erklärt, sind
einfach und können schnell mitgetanzt werden.   Alle sind will-
kommen: ob jung (ab 14 Jahre) bis älter, vom Einsteiger bis zum
Könner, einzeln oder als Paar. 

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen
Beginn: 14:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 40 €
Mitglieder 35 €, Schüler/Studenten 25 €
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2416
Anmeldeschluss: 6. April (Rabatt 5 € bis 15. März)

2417 Samstag 20. April 2024
SCOTTISH COUNTRY DANCING (I)
for fun, fitness and friendship

Referenten: Harald Bailer, Ulm
Birgitta Gindele, Villingen       

Musik: Wolfgang Müller, Trossingen

fun - durch flotte Reels 
und Jigs und den etwas 
langsameren Strathspey
fitness - mit 5 Schritten 
und vielen immer neu 
kombinierbaren Figuren
friendship - jeder Tanz 
gelingt nur im Team und ist
ein Gemeinschaftserlebnis
Neugierig? Schon erfahren? Wir freuen uns auf Dich!

Tanzkleidung: bequem, gerne in Rock oder Kilt und Schuhe mit
weichen Sohlen
Ort: Kleiner Saal, Hl. Kreuz, Hochstr. 34, 78048 VS-Villingen 
Beginn: 10:00 Uhr   Ende: 17:30 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €. Wir bitten um möglichst baldige Anmeldung!
Auskunft: Birgitta Gindele, Schwabenstr. 18, 78048 Villingen-
Schwenningen, Tel. 07721-50 9774, eMail: scd-vs@gmx.de
Anmeldung: bei Birgitta oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2417
Anmeldeschluss: 18. April

mailto:christina.kulhanek@gmx.de


2418 Samstag 20. April 2024
WALZERFIGUREN UND TÄNZE IM ¾-TAKT

Referenten: Ralf und Nadine Stengritt, Rickenbach-Bergalingen

Dieser Workshop richtet sich an Tanzbegeisterte aller Altersgrup-
pen.  Im Mittelpunkt steht Walzer in seiner großen Vielfalt, spe-
ziell offene und geschlossene Walzerfiguren aber auch gesellige
Walzerformen im Kreis. Eine Anmeldung paarweise ist erwünscht.
Es braucht schließlich Paare, die den Hauptteil des Lehrgangs mit-
einander tanzen. Partnerwechsel ist in diesem Lehrgang dennoch
unumgänglich !   
Viele von Euch hatten vielleicht schon das Vergnügen, Ralfs Wal-
zerworkshops kennen zu lernen. Danach weiß man erst, was im
Walzer alles möglich ist. Die kurzweiligen Workshops zeichnen
sich vor allem durch professionelle Methodik aus. Seine Leiden-
schaft sind internationale Folklore – und Gesellschaftstänze.
Hierzu gehört als eine der schönsten Formen der Walzer mit un-
zähligen tanzbaren Figuren und Variationen. Ein gefundenes Fres-
sen also für alle, die gerne Walzer tanzen (Folkies, Hochzeitspaare
…) Fragen zum Workshop gerne direkt an Ralf Stengritt selbst
(s.u.). Ihr werdet vom schönen und hellen Kolpingsaal im Kath.
Gemeindezentrum bei der Stadtkirche begeistert sein. 

Tanzkleidung: bequeme Kleidung, Schuhe mit glatter Sohle
Ort: Kolpingsaal, Eisenbahnstr. 29, 79761 Waldshut, 
Parkmöglichkeiten: Kornhaus, Stadtscheuer oder Chilbi Parkplatz.
Der Bahnhof ist nur 5 Minuten zu Fuß entfernt.
Beginn: 13:00 Uhr Ende: 19:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 55 €
Mitglieder 45 €, Schüler/Studenten 40 €. 
Das Mitbringen von Speisen und Getränken ist erlaubt. In der gro-
ßen Pause von 16 bis 17 Uhr werden wir die Waldshuter Altstadt
mit ihren Gaststätten, Cafes und Eisdielen besuchen.
Auskunft: Ralf Stengritt, Im Dorf 1, 79736 Rickenbach-
Bergalingen, Tel. 0 77 65-91 80 00, Mobil 01 73-30 09 75 4, 
eMail: ralf@stengritt.de
Anmeldung: bei Ralf oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2418
Anmeldeschluss: 20. März 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 13. März)
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2419 Samstag 20. April 2024
IRISH SETDANCE AM BODENSEE
Kennenlernen und Mittanzen

Referent: Sönke Speck, Heiligenberg

Musik: „Pas vu pas pris“, Frankreich und Schweiz

Die drei Musiker aus Frankreich und der Schweiz bringen die
gute Energie der irischen Musik auf die Tanzfläche. Niemand
kann still sitzen, sondern will tanzen, wenn diese drei Musiker
die gute Energie der irischen Musik auf die Tanzfläche bringen:
Tom Freudenreich und Vincent Brunel (Geige und Füße) und 
Gilles Michaelidis (Gitarre). Irish set dance ist lebendiges Tanzen
mit 4 Paaren im Carrée. Die traditionelle irische Musik geht in
die Füße. Es wird viel miteinander in unterschiedlichen Figuren
getanzt.
Im Workshop lernen wir alle Figuren zu den Sets, die am Abend
getanzt werden. Anfängerinnen und Anfänger bekommen einen
guten Einstieg. Diejenigen, die Irish Setdance schon kennen,
haben viele Möglichkeiten, an diesem Tag zu tanzen.
Wir tanzen im wunderschönen runden Tanzraum der Camphill
Schulgemeinschaft Föhrenbühl.
Tanzkleidung: bequeme Kleidung. Tanz- oder Turnschuhe
Ort: Camphill Schulgemeinschaft Föhrenbühl, 
Föhrenbühlweg 5, 88633 Heiligenberg 
(Aula der Berufsschulstufe im unteren Teil des Geländes)
Workshop: 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Ceili 1: 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Ceili 2: 19:30 Uhr bis 22:00 Uhr
(Evtl. anschließende session, spontane 
Gäste sind auch sehr willkommen)
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler und 
andere Ermäßigungsberechtigte ebenfalls 30 €.
Nur Workshop: 20 € / 15 €, 
nur Ceilis: 25 € / 20 €.
Für die Pausen bringt bitte jeder etwas für das Buffet mit. 
Auch eigenes Geschirr bitte mitbringen.
Auskunft: Sönke Speck, Zum Mühlöschle 16, 88633 Heiligen-
berg, Tel. 07554-2104480, eMail: soenke_norge@web.de
Anmeldung: bei Sönke oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2419
Anmeldeschluss: 20. April  (Rabatt 5 € bis 10. April)

MITGLIED BEI

LAG Tanz BW WERDEN 

UND SPAREN



*** In Zusammenarbeit mit Moravia Cantat ***

2420 Samstag 20. April bis Sonntag 21. April 2024
TANZLIEDER DER RENAISSANCE
Getanzt – gespielt - gesungen

Referent: Martin Rösler, Biberach

Musik/Instrumental: Tilman John, Waldstetten

Musik/Chor: Wolfram Hader, Frankfurt a.M.

Bei diesem Workshop für Anfänger bis leicht Fortgeschrittene
werden auf bekannte Tanzlieder der Renaissance Tänze wie 
Pavane, Courante und Allemande getanzt. Dabei sollen über die
Grundschritte der Tänze hinaus auch choreographische Elemente
erarbeitet werden. Die Tanzlieder werden auch im mehrstimmigen
Chorsatz gesungen. Dazu werden wir mit Renaissance-Instrumen-
ten musizieren. Wer bereits ein Renaissance-Instrument 
beherrscht (mittleres Niveau genügt), ist darüber hinaus herzlich
eingeladen, es mitzubringen und sich dem Instrumentalensemble
anzuschließen. Von Renaissance-Blockflöte über Krummhorn,
Dudelsack und Drehleier bis zum Schlagwerk sind alle 
willkommen, die Spaß daran haben, die Tänzer ordentlich in
Schwung zu bringen. Wir spielen nach Noten, die ca. zwei 
Wochen vor dem Kurs per Mail verschickt werden. Bitte bei der
Anmeldung mitgebrachtes Instrument angeben. Der Workshop
findet in Zusammenarbeit mit Moravia Cantat statt.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und leichte Schuhe
Ort: Haus Südmähren, Bühlallee 36, 71139 Ehningen 
Beginn: Samstag 10:00 Uhr Ende: Sonntag 15:30 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 65 €
Mitglieder 60 €, Schüler/Studenten 55 €.
Unterkunft: 15 € (Verpflegung und Mehrbettzimmer)
Oder auf eigene Kosten z.B. im Hotel Landhaus Feckl
Auskunft: Wolfram Hader, Geißspitzweg 8, 65929 Frankfurt
a.M., Telefon 069-26494738, eMail: mwhader@aol.com
Anmeldung: bei Wolfram oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2420
Anmeldeschluss: 31. März (Rabatt 10 € bis 10. März)
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2421 Samstag 27. April 2024
SEAN-NóS – IRISCH TANZEN IM 
„ALTEN STIL“

Referentin: Siobhan Butler, Manorhamilton, Irland

Sean-nós-Tanz ist eine traditionelle Solo-Form
des irischen Tanzes und bedeutet „alter Stil“.
„It is a wonderful free way of dancing, where
your feet become an instrument tapping to the
beat of the music“. 

Sean-nós wird heute noch im Westen Irlands
gepflegt und gilt als Ursprung für den moder-
nen irischen Steptanz, der durch Shows wie
Lord of the Dance international bekannt
wurde. Sean-nós zeichnet sich aus durch bo-
dennahe Fußbewegungen, die improvisierten
Schritte sowie die freie Bewegung der Arme. 
Der persönliche Stil wird sehr geschätzt.
Durch diese freie Form besteht keine Notwen-
digkeit einer einstudierten Choreographie. 
Siobhan Butler hat sich dem traditionellen Tanz verpflichtet, der
für sie von grundlegender Bedeutung für das Erbe Irlands ist, 
sie forscht zu diesem Thema und ist Begründerin der Online-
Plattform Bánóg. Seit Jahrzehnten ist sie in der Feldforschung
des traditionellen „percussive dance“ tätig. Als Tänzerin und 
Lehrerin ist sie rund um die Welt unterwegs, um mit anderen
Musik- und Tanzkünstlern zusammenzuarbeiten. Siobhan ist 
eine leidenschaftliche Verfechterin der Weiterentwicklung der 
Schnittstelle zwischen traditionellem Tanz und Musik.
Dieser Workshop ist für Anfänger geeignet. Die Unterrichtsspra-
che ist Englisch. Für unsere Planung beachtet bitte unbedingt den
Anmeldeschluss, denn Siobhan kommt direkt aus Irland zu uns.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Schuhe mit harter, gut zu
hörender Sohle, aber keinen Metallplatten!
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen
Beginn: 13:00 Uhr Ende: 17:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 65 €
Mitglieder 60 €, Schüler/Studenten 55 €
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2421
Anmeldeschluss: 27. März (Rabatt 5 € bis 13. März)
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Aufnahmeantrag
Ich beantrage, als Mitglied in die LAG Tanz Baden-Württemberg e.V. 
aufgenommen zu werden

Aufnahmegebühr: 5 Euro (einmalig)
Jahresbeitrag (fällig im 1. Quartal des Jahres):
22 Euro für Einzelmitglieder
37 Euro für Ehepaare und gleichgestellte Paare -
bei Einzugsermächtigung (siehe unten) 2 Euro Nachlass.
Änderung durch Beschluss einer Mitgliederversammlung vorbehalten.

Name, Vorname

Geboren am

Straße

PLZ Wohnort

Telefon

eMail

In der Tanzvermittlung tätig: □ ja □ nein

Ort, Datum Unterschrift

Die Gläubiger-ID der LAG Tanz BW ist: DE24 ZZZ0 0000 6250 90

□ Ich ermächtige die LAG Tanz BW zum Einzug meines 
Jahresbeitrags durch SEPA-Lastschrift vom Konto

Kontoinhaber

IBAN

Ort, Datum Unterschrift

Ich willige ein, dass meine Daten zum Zweck der internen Verarbeitung
gespeichert und genutzt werden ohne Weiterleitung an Dritte.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte den Antrag an unsere Geschäftsstelle schicken.
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Anmeldung: Bitte melden Sie sich online auf www.Lag-Tanz-BW.de an oder
benutzen Sie unsere vorgedruckten Anmeldezettel. Schreiben
Sie deutlich und in Blockschrift. Nach Anmeldeschluss telefo-
nische Rücksprache beim Organisator.

Hunde: Hunde sind im Tanzsaal nicht erlaubt.

Teilnehmer- Der Teilnehmerbeitrag enthält die beim jeweiligen Lehrgang 
Beitrag: aufgeführten Leistungen. Es besteht kein Recht auf 

Rückerstattung für nicht in Anspruch genommene Leistungen.
Schüler und Studenten erhalten Ermäßigung gegen Nachweis.
Preiserhöhungen einer Lehrgangsstätte nach Veröffentlichung
im Veranstaltungsprogramm können voll oder teilweise 
nachgefordert werden. Der Betrag ist zum Anmeldeschluss 
fällig, Rabatte gibt es nur bei Überweisung oder Lastschrift.
Bitte überweisen Sie auf unser Giro-Konto: 
Empfänger: LAG Tanz BW
IBAN DE48 6405 0000 0000 0328 96, 
Verwendungszweck: Lehrgangsnummer (z.B. 2401)

Belegung: Die Belegung erfolgt in der zeitlichen Reihenfolge der
Zahlungseingänge. Ist der gewünschte Lehrgang bei 
Eingang Ihres Beitrags schon ausgebucht, erhalten Sie den 
eingezahlten Beitrag voll zurück.

Abmeldung: Bei Abmeldung Ihrerseits vor dem Anmeldeschluss 
(maßgebend ist der Eingang beim Organisator) überweisen
wir den eingezahlten Betrag abzüglich 15 € Bearbeitungs-
gebühr an Sie zurück. Bei Abmeldung nach diesem Termin
werden Ihnen Ausfallkosten in Höhe von 50% des Teilnehmer-
beitrags in Abzug gebracht, sofern Sie uns nicht einen Ersatz-
teilnehmer stellen und sofern uns die Lehrgangsstätte nicht
höhere Ausfallkosten berechnet. Bei Nichtteilnahme ohne Ab-
meldung erfolgt keinerlei Rückerstattung.

Ausfälle: Bei Ausfall eines Referenten kann von uns ein entsprechender
Ersatzreferent eingesetzt werden. Sofern ein Lehrgang wegen
zu geringer Teilnehmerzahl oder aus sonstigem Grund 
abgesagt werden muss, erhalten Sie rechtzeitig Bescheid. 
Der eingezahlte Beitrag wird in diesem Fall voll zuruc̈kerstattet.

Haftung: Änderungen im Lehrgangsprogramm behalten wir uns vor.
Lehrgangs-Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und Risiko.

Anfragen: Gerne nehmen wir Ihre Wünsche und Anregungen entgegen.
Bitte wenden Sie sich damit an die Geschäftsstelle.

Wichtige Informationen:
zu den Lehrgängen 2401 bis 2443



2422 Samstag 4. Mai 2024 
SQUARE DANCE (I) - 
für Anfänger und Fortgeschrittene

Referent: Joe Kromer, Tannheim
Dieser Kurs ist für jeden Tanzbegeisterten, der einen Tag Spaß
mit Square-Dance erleben möchte. „Dance in a Square - Make a
Circle of Friends!“ Square-Dance ist ein amerikanischer Volks-
tanz, der sich aus den europäischen Volkstänzen der Siedler ent-
wickelt hat. Jeweils vier Paare bilden ein Quadrat, also einen
Square. Die Figuren sind weltweit standardisiert und nach diesem
Kurs könnt ihr, egal wo ihr seid, Square Dance tanzen!
Joe Kromer ist seit 1992 „Caller“. Bis jetzt hat er schon auf ver-
schiedenen Special Dances, regionalen Conventions und bundes-
weiten Jamborees in Deutschland, Australien, USA, Canada,
Frankreich, Schweden, Tschechien, … um nur ein paar Länder zu
nennen, gecallt. Joe bestand als zweiter Deutscher die Prüfung
zum Accredited Caller Coach! Sein eigenes Plattenlabel gründete
er 2005. 2011 übernahm er die School of Caller Education and
Leadership Development. Joe Kromer: www.joe-kromer.de 
Er schafft es, mit eigener Musik und seinen einzigartigen Inter-
pretationen der Lieder eine lustige und schwungvolle Tanzatmo-
sphäre zu gestalten, die einem noch lange im Gedächtnis bleibt.

Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung, Turn- oder Tanzschuhe
Ort: Turnhalle der Löhrschule, Löhrstr. 22, 78647 Trossingen
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 25 €
Auskunft: Lena Kommer, Kaiserstr. 32, 78647 Trossingen,
Tel.: 0176-22392255, eMail: kommer.L@web.de
Anmeldung: bei Lena oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2422
Anmeldeschluss: 25. April (Rabatt 5 € bei Zahlung bis 18. April)

2423 Samstag, 11.Mai 2024 
ORNAMENT-TANZ 

Referentin: Katrin Kokocinski, Erlangen
Theorie am Vormittag  und Praxis am Nachmittag wollen wir bei
diesem Kurs verbinden!

10:30 – 12:00 Uhr Für Multiplikatoren (Tanzleiter,
Übungsleiter, Tätige und Interessierte im Seniorenbereich)
Vorstellung des Konzepts Ornamenttanz (OT) von Axel Röhr-
born. OT nutzt die Elemente der Englischen Kontratänze für ein
leichteres, seniorengerechtes Konzept. Diese trainieren nicht nur
Kreislauf, Muskeln, Balance und Koordination, sondern auch die
geistige Fitness durch die zwar moderaten, aber anspornenden 
Choreografien. Neu für Erfahrene sind eventuell mehrere 
Formationen für drei, fünf oder sieben Teilnehmer. 

22



14.30 – 16:00 Uhr Schnupperkurs Ornamenttanz
Schöne Formationen mit einfachen Schritten als körperliches und
geistiges Fitnesstraining für 50+. Kein Paartanz, wir bewegen uns
solo in der Gruppe. Wir werden Balance und Koordination schu-
len, Neues lernen und uns endlich wieder zu Musik bewegen.
Für diesen geselligen Nachmittag suchen wir interessierte 
Menschen in der Umgebung, die gerne schauen wollen, wie 
belebend Tanzen sein kann.  Gut geeignet für Anfänger und 
Ungeübte. Die Teilnahme am Schnupperkurs ist frei, Spenden
werden gerne angenommen. 

Tanzkleidung: bequeme Trainingskleidung, Tanz- / Sportschuhe
Ort: Haus der Vereine, Langgasse 5, 88662 Überlingen
Beginn: 10:30 Uhr Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: Nichtmitglieder 40 €, 
Mitglieder 35 €, Verpflegung bitte selbst mitbringen. 
Das Heft von Axel Röhrborn mit Tanzanleitungen und weiteren
Informationen, gbt es für 10 € . 
Auskunft: Rainer Rosenthal, Goldbacher Str. 19, 88662 Überlin-
gen, Tel. 07551-6662 6, eMail: r.rosenthal@web.de
Anmeldung: bei Rainer oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2423
Anmeldeschluss: 8. Mai (Rabatt 5 € bei Zahlung bis 1. Mai)

2424 Freitag 7. Juni bis Sonntag 9. Juni 2024
KONTRATÄNZE 
VON PLAYFORD BIS JANE AUSTEN

Referentin: Nicolle Klinkeberg, Herrsching

Englische Kontratänze bestechen durch ihre abwechslungsreichen
Raumfiguren, ihren geselligen Charakter und ihre schwungvolle
Musik. In diesem Kurs widmen wir uns den Kontratänzen vom
17. bis ins frühe 19. Jahrhundert. Damit erwartet uns ein Streif-
zug durch 150 Jahre Tanz und Musik mit Gesellschaftstänzen, die
die Ballsäle Europas mit Leben füllten. Nicolle Klinkeberg unter-
richtet seit vielen Jahren sowohl Historischen Tanz als auch Inter-
nationale Folkloretänze. Englische Kontratänze bildeten dabei
von Anfang an einen Schwerpunkt ihres Repertoires. Tanzbe-
schreibungen können auf Wunsch zur Verfügung gestellt werden.
Vorkenntnisse sind hilfreich, eine paarweise Anmeldung ist nicht
erforderlich.
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Tanzkleidung: Tanz- oder Sportschuhe, im Tanzsaal keine 
Straßenschuhe
Ort: Bundesakademie für musikalische Jugendbildung, Hugo
Herrmann-Str. 22, 78647 Trossingen
Beginn: Freitag 18:00 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag 13:30 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 150 €, 
Mitglieder 130 €, Schüler/Studenten 100 €, EZ-Zuschlag 20 €
Auskunft: Martin Rösler, Sonnenweg 2, 88441 Mittelbiberach,
Tel. 07351-9836, eMail: LAG-Tanz-BW-Roesler@gmx.de
Anmeldung: bei Martin oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2424
Anmeldeschluss: 21. Mai (Rabatt 20 € bei Zahlung bis 10. April) 

2425 Samstag 8. Juni bis Sonntag 9. Juni 2024
THE RAT PACK - Tanzen mit Sébastien, Martin
und Ralf

Referenten: Sébastien Chabouté, Zürich
Martin Wanzenried, Dornach
Ralf Stengritt, Bergalingen

Nach dem einzigartigen Rat Pack Lehrgang 2023 geht es nun in
die nächste Runde und es gibt für alle Folkies die Chance, das
Tanzleiter-Trio miterleben zu können. 
Du willst tolle Tänze, Unterhaltung und Abwechslung  im 
Unterricht und in der Tanzauswahl? Es erwartet Dich ein tolles
Tanzwochenende, für welches keine Anreise zu weit ist. 
Martin Wanzenried, Sébastien Chabouté und Ralf Stengritt sind
Vollblut-Tanzleiter, Tänzer und Choreographen, die keine Gele-
genheit auslassen, Spaß beim Tanzen zu vermitteln und dafür
sorgen, dass es viel zu lachen gibt. Freue Dich auf internationale
Folklore, Mitmachtänze, Kreistänze, Blocktänze vom Feinsten.  
Tanzinhalt: Tänze im Kreis, Tänze im Block, auch Paartänze und
evtl auch Modetänze. Kurz: ein bunter Tanzmix für alle Tanz-
freunde – passend zum Teilnehmerkreis. „The Rat Pack“ ver-
spricht Tanzfreude auf höchstem Niveau.

Tanzkleidung: bequeme Trainingskleidung, Turnschuhe
Ort: Humboldt Gästehaus, Zellerseeweg 11, 88427 Bad Schus-
senried. Am Zellersee nebenan gibt es auch einen Wohnmobil-
und Wohnwagenstellplatz. Vom Bahnhof  sind es 2,3 km zum
Gästehaus ( Bahnhof – Sennhof – Welfenstraße – Zellerseeweg) 
Beginn: Samstag ab 11:00 Uhr, Mittagessen 12:00 Uhr, 

Tanz ab 13:30 Uhr
Ende: Sonntag 13:00 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 140 €
Mitglieder 130 €, Schüler/Studenten 110 €, 
Kinder bis 12 Jahre 80 €. Übernachtungen im EZ oder DZ, 
Vollpension (köstliche Verpflegung 2 x Mittagessen, 1x Früh-
stück, 1 x Kaffee Kuchen, 1 x Abendbrot) 

 

   

    



Teilnahme ohne Übernachtungen im Haus: Gebühr abzüglich 
€ 30; keine weitere Ermäßigung möglich.
Auskunft: Ralf Stengritt, Im Dorf 1, 79736 Rickenbach-
Bergalingen, Tel. 0 77 65-91 80 00, Mobil 01 73-30 09 75 4, 
eMail: ralf@stengritt.de
Anmeldung: bei Ralf oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2425
Anmeldeschluss: 15. Mai (Rabatt 10 € bei Zahlung bis 10. Mai)

2426 Samstag 22. Juni 2024
VOLKSTÄNZE AUS NAHOST
Orientalische Kreis- und Gruppentänze

Referentin: Iryna Nungesser, Trossingen
Die Orientalischen Tänze sind vermutlich die ältesten Tänze der
Menschheit. Die Vielfältigkeit und die Kombination aus Bewe-
gung und Musik machen sie zu einem außergewöhnlich schönen
Tanzerlebnis. Dieser Kurs ist für alle Tanzbegeisterten, Tanzlei-
ter/innen und Unterrichtende, um viele Tänze zu erlernen, die sie
in der eigenen Gruppe umsetzen können. 
Iryna Nungesser ist Tanzlehrerin an der Musik und Tanzschule
Trossingen und unterrichtet seit vielen Jahren Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene in vielen Tanzstilen. Sie wird uns mit ihrer
Tanzbegeisterung anstecken und uns an diesem Tag in die bezau-
bernde, musikalische Welt von 1001 Nacht entführen.

Tanzkleidung: bequeme
Tanzkleidung, Turnschuhe
oder Schläppchen
Ort: Musikschule und
Tanzschule, Löhrstr. 32,
78647 Trossingen
Beginn: 10:00 Uhr   Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler/Studenten 20 €
Essen/Trinken: Wer möchte, kann zu Beginn eine Pizza bestellen,
die um 12 Uhr gebracht wird. Die Kosten dafür werden bei der
Bestellung eingesammelt. Getränke können vor Ort zum Selbst-
kostenpreis gekauft werden. 
Auskunft: Alexandra Kommer, Kaiserstr. 32, 78647 Trossingen,
Tel.: 0175-36 36 97 7, eMail: alex.kommer@web.de
Anmeldung: bei Alexandra oder www.LAG-Tanz-BW.de/2426
Anmeldeschluss: 18. Juni (Rabatt 5 € bei Zahlung bis 11. Juni)
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2427 Samstag 29. Juni bis Sonntag 30. Juni 2024
TANZVIELFALT DER RENAISSANCE
Für Einsteiger

Referentin: Nicolle Klinkeberg, Herrsching
Dieses Seminar bietet einen Einblick in die reizvolle und 
vielfältige Tanzlandschaft des 16. und frühen 17. Jahrhunderts in
Europa. Französische Kreistänze und leichtere Tänze aus der
Feder der italienischen Tanzmeister Fabritio Caroso und Cesare
Negri lassen uns in diese Epoche eintauchen. Die Aufmerksam-
keit gilt dabei nicht nur den Formen und Schritten, sondern auch
den Höflichkeitsgesten, die damals untrennbar mit dem Tanz 
verbunden waren. Das Seminar ist geeignet für Einsteiger in 
diesem Stil. Allgemeine Tanzerfahrung ist erwünscht. Paarweise
Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Tanzkleidung: Trainingskleidung und flache Tanzschuhe mit 
flexibler Sohle (keine Straßenschuhe)
Ort: Akademie Schloss Rotenfels, Badstr. 1, 76560 Gaggenau
Parkplätze am Haus; S-Bahn 10 Min. entfernt über Murgbrücke.
Siehe auch: www.akademie-schloss-rotenfels.de
Beginn: Samstag, 14:00 Uhr
Ende: Sonntag, 13:30 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 195 €, 
Mitglieder 185 €, Schüler und Studenten 170 €, 
jeweils mit Übernachtung und Verpflegung. EZ-Zuschlag 12 €.
Anreise am Freitag: 60 € mehr (mit Abendbrot und wir können
schon gemeinsam tanzen)
Auskunft: Brigitte Rosenthal, Goldbacher Str. 19, 88662 Über-
lingen, Tel. 075 51-6662 6, eMail: r.rosenthal@web.de
Anmeldung: bei Brigitte oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2427 
Anmeldeschluss: 10. Juni (Rabatt 10 € bei Zahlung bis 3. Juni)

2428 Samstag 6. Juli 2024
TANZFREUDE AM BODENSEE
Tanztag im Schloss Hersberg

Referentin: Silvia Figel, Hohenfels
Dieser Tanztag ist der Freude am tänzerischen Miteinander ge-
widmet. Tänze international und querbeet zu mitreißender
und ansprechender Musik kommen aufs Parkett. Wir tanzen in
Kreis und Mixer, Gasse und Line, Kontra und Square. Wir lassen
uns von der Vielfalt der Rhythmen und Tanzformen begeistern,
bringen Körper, Seele und Geist ins Schwingen. Alle tanzen mit-
einander, so ist eine Partnerin/ein Partner für die Anmeldung
nicht erforderlich. Tanzerfahrung wäre schön, ist aber nicht 
erforderlich, denn gemeinsam und mit Musik geht alles leichter. 
Und mit der speziellen Tanzansage kommen alle Tänzerinnen und
Tänzer wirklich gut mit und werden sicher durch die Tänze navi-
giert. Wir haben garantiert viel Freude und Spaß miteinander!  



Tanzkleidung: Tanz- oder
Sportschuhe, 
keine Straßenschuhe 
Ort: Bildungshaus
Schloss Hersberg, 
Schloss Hersberg 1, 
88090 Immenstaad / 
Bodensee 
Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 16:30 Uhr 
Teilnehmerbeitrag: 70 €, 
Mitglieder 65 € 
Ein 3-Gang-Mittagsmenü
ist inklusive. Bitte bei Anmeldung angeben ob normales oder 
vegetarisches Menü erwünscht ist. 
Auskunft: Silvia Figel, Sentenharter Str. 5, 78355 Hohenfels, 
Tel. 075 57-77 29 72 6, eMail: mail@silvia-figel.de 
Anmeldung: bei Silvia oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2428 
Anmeldeschluss: 10. Juni (Rabatt 5 € bei Zahlung bis 3. Juni)

2429 Freitag 12. Juli bis Sonntag 14. Juli 2024
ENGLISCHE KONTRATÄNZE ALT UND NEU

Referentin: Nicolle Klinkeberg, Herrsching
Den Tanzraum mussten wir kurzfristig neu gewinnen, aber wir
sind froh, dass Nicolle mit ihren umfangreichen Tanzkenntnissen
die Tanztage, diesmal in der Deula, wieder gestalten wird. Wir
können uns auf abwechslungsreiche Stunden in einem schönen
Tanzraum freuen. Das Tanzprogramm wird fast vier Jahrhunderte
umfassen, von den Tänzen aus den Playford-Sammlungen bis zu
modernen Neuschöpfungen. Geselligkeit und Spaß an der Bewe-
gung werden dabei im Vordergrund stehen. Vorkenntnisse sind
hilfreich, eine paarweise Anmeldung ist nicht erforderlich.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung, leichte Tanzschuhe ohne
spitze Absätze
Ort: DEULA Baden Württemberg GmbH, Hahnweidstraße 101,
73230 Kirchheim/Teck (Von Stuttgart Hbf. mit der S1 nach
Kirchheim, dann 20 Minuten Fußweg oder Abholung nach Ab-
sprache.)
Beginn: Freitag 15:00 Uhr mit Kaffee, Kuchen und Tanz
Ende: Sonntag 15:00 Uhr nach Kaffee und Kuchen
Teilnehmerbeitrag: 310 € (ab Freitag) bzw. 190 € (ab Samstag)
Mitglieder 300/180 €, Schüler/Studenten 210/150 €. Übernach-
tung in EZ- oder DZ mit Dusche/WC, Vollpension.
Auskunft: Manfred Süß, Silcherstr. 31, 73773 Aichwald 
Tel. 0711-36 50 16 4, eMail: Manfred.aichwald@t-online.de
Anmeldung: bei Manfred oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2429
Anmeldeschluss: 2. Juni (Rabatt 10 € bei Zahlung bis 15. Mai)
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2430 Samstag 14. September bis Sonntag 15. September 2024
ET VIVE LA DANSE – TÄNZE AUS FRANKREICH

Referentin: Anja von Richthofen, Tübingen
Musik: „Ballkanesen mit dem Kontrabass“, Tübingen

Erlebe die vielfältige Kultur und Traditionen Frankreichs. Lerne
die Tänze von Balfolk und Fest Noz kennen und lass dich von
den lebendigen Rhythmen mitreißen.
Balfolk-Zauber: Lerne die Schritte von Bourrée, Mazurka und
Schottisch - Tänze, die seit Generationen auf einem Balfolk
(einem französischen Tanzabend) getanzt werden. Fest Noz: 
Begeisterung eines bretonischen Musikfestivals - rhythmisches
Stampfen und fröhliches Beisammensein! Mit Anja erwarten dich
Tänze im Kreis (Branles) und in der Kette (aus der Bretagne),
Paartänze und Bourrées und viele schöne Partnerwechseltänze.
Als besonderes Highlight gibt es am Samstagabend 19.00 bis
22.00 Uhr einen Balfolk mit Livemusik von den „Ballkanesen
mit Kontrabass“ aus Tübingen. Dies ist eine öffentliche Veran-
staltung, in der Gäste willkommen sind (Spende erbeten).

Tanzkleidung: bequeme Kleidung (Damen gerne mit Rock) 
und leichte Tanzschuhe
Ort: DEULA Baden Württemberg GmbH, Hahnweidstraße 101,
73230 Kirchheim/Teck (Von Stuttgart Hbf. mit der S1 nach
Kirchheim, dann 20 Minuten Fußweg oder Abholung nach 
Absprache.)
Beginn: Samstag 10:00 Uhr (Ball ab 19 Uhr)
Ende: Sonntag 16:00 Uhr nach Kaffee und Kuchen
Teilnehmerbeitrag: 210 €
Mitglieder 200 €, Schüler/Studenten 120 €. 
Übernachtung im DZ oder EZ mit Dusche/WC und Verpflegung;
Vollpension mit Kaffee und Kuchen.
Auskunft: Manfred Süß, Silcherstr. 31, 73773 Aichwald
Tel. 0711-36 50 16 4, eMail: Manfred.aichwald@t-online.de
Anmeldung: bei Manfred oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2430
Anmeldeschluss: 21. August 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 1. August)

2431 Samstag 21. September 2024
FOLKLORE-TANZTAG AM HOCHRHEIN

Referenten: Ralf Stengritt, Rickenbach-Bergalingen
Carolyn Ohnesorge und Gäste

Für alle, die das gesellige und abwechslungsreiche Tanzerlebnis
suchen. Tanzlehrer Ralf Stengritt leitet an diesem Tag schönste
Tänze aus aller Welt an und wird die Teilnehmer*innen jeden Al-
ters mit seiner Tanzauswahl und Methodik begeistern. Mitmach-
tänze, Kreistänze, Line Dance, Modetänze, Mixer.....
Ralf verspricht höchsten Unterhaltungswert und Spaß. 
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Als besondere Gastreferentin ist Carolyn Ohnesorge mit dabei
und wird uns allen eine Kostprobe ihres herrlichen Könnens
geben und uns aufrichten. Weiter sind Tanzleiter/innen aus dem
Teilnehmerkreis eingeladen, je einen Tanz zum besten zu geben
und anzuleiten – für noch mehr Abwechslung an diesem Tanztag.
Hier tanzen alle gemeinsam und Kontakt beim Tanzen zu allen
Teilnehmer/innen ist selbstverständlich.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung, Schuhe mit glatter Sohle
Ort: Kolpingsaal, Eisenbahnstr. 29, 79761 Waldshut
Parkmöglichkeiten: Kornhaus, Stadtscheuer oder Chilbi Park-
platz. Der Bahnhof ist nur 5 Minuten zu Fuß entfernt.
Beginn: 13:00 Uhr Ende: 19:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 55 €
Mitglieder 45 €, Schüler/Studenten 40 €.
Das Mitbringen von Speisen und Getränken ist erlaubt. In der
großen Pause von 16 bis 17 Uhr werden wir die Waldshuter 
Altstadt mit ihren Gaststätten, Cafes und Eisdielen besuchen.
Auskunft: Ralf Stengritt, Im Dorf 1, 79736 Rickenbach, 
Tel. 0 77 65-91 80 00, Mobil 01 73-30 09 75 4, 
eMail: ralf@stengritt.de
Anmeldung: bei Ralf oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2431
Anmeldeschluss: 21. September 
(Rabatt 10 € bei Zahlungbis 15. August))

2432 Samstag 28. September 2024
KREISTÄNZE - EINFACH UND SCHÖN 

Referent: Dr. Michel Hepp, Tübingen

Michel wird eine neue Zusammenstellung aus einfachen und
schönen Kreistänzen zeigen, die nicht auf den bisherigen CDs
veröffentlicht sind. Im letzten Jahr hat er uns wunderschöne, uns
unbekannte Tänze mitgebracht. Wir können gespannt sein, was er
in diesem Jahr unterrichtet. Der Workshop richtet sich sowohl an
Tanzleiter und andere Unterrichtende, als auch an Tanzbegeisterte
aller Altersgruppen. Die Musik und die Tanzanleitungen sind am
Tanztag vor Ort erhältlich. Das ideale Material für Multiplikato-
ren und für ALLE ein garantiert lebhaftes und geselliges Tanzse-
minar mit einem hervorragenden Tanzleiter und Methodiker.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen
Beginn: 13:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 30 €
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel.0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2432
Anmeldeschluss: 21. September (Rabatt 5 € bis 14. September)
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2433 Samstag 12. Oktober 2024
HORA UND SIRBA – 
Tänze aus Israel und Rumänien

Referent: Marianne Lange, Neckargemünd
In der Musik Rumäniens und Bulgariens finden wir eine 
wunderbare Mischung von Melancholie und purer Lebensfreude,
die geboren sind aus der Not der Armut und des harten 
alltäglichen Lebens: die Tiefe und Weite der Sehnsucht – die
Kraft, die aus dem Moll geschöpft und in Zuversicht gewendet
wird (zitiert aus oead-erinnern.at).
Lasst Euch auf dieses Experiment ein. Es wird ein besonderer,
spannender Tanztag.
Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen
Beginn: 13:00 Uhr Ende: 18:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 30 €
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2433
Anmeldeschluss: 5. Oktober (Rabatt 5 € bis 28. September)

2434 Samstag 12. Oktober 2024
ROKOKO-TÄNZE AM FUSSE DER 
BURG HOHENZOLLERN
Für Anfänger bis leicht Fortgeschrittene

Referent: Martin Rösler, Biberach
Martin Rösler wird uns die Tanz-Vielfalt zur Mozart-Zeit 
vorstellen: Polonaise, Anglaise, Allemande, Menuett und Cotillon
sind die Lieblingstänze der damaligen Zeit. Wir üben 
verschiedene Tanzschritte und erlernen neue Choreografien.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung, 
Turnhallen-geeignete Schuhe
Ort: Bürgerhaus Bechtoldsweiler, Zu den 
Linden 5, 72379 Hechingen-Bechtoldsweiler
Beginn: 13:00 Uhr
Ende: 18:00 Uhr     
Teilnehmerbeitrag: 40 €
Mitglieder 35 €, 
Schüler/Studenten 25 €. 
Auskunft: Manuela Rörig-Mauz, 

Tel. 074 75-95 36 98 5, eMail: lebouquet.c@gmail.com
Anmeldung: bei Manuela oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2434
Anmeldeschluss: 7. Oktober 
(Rabatt 5 € bei Anmeldung bis 31. August)
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2435 Freitag 18. Oktober bis Sonntag 20. Oktober 2024 
IRISH SET DANCE – 
7. SHEPHERD’S GREEN WEEKEND 
Tanzvergnügen auf Schloss Kapfenburg

Referent: Ronan Eastwood, Belfast/Nordirland
(Unterrichtssprache  Englisch/Deutsch)

Musik: Rhine Valley Ceili Band

Set Dance kommt aus Irland und ist irische Lebensfreude pur!
Man hat den Eindruck, die Musik geht direkt in die Füße, die 
sofort lostanzen wollen. Immer acht Tänzer bilden ein Set
und tanzen miteinander. Die Tanzfiguren sind sehr vielseitig, 
abwechslungsreich und leicht zu erlernen. Grundkenntnisse
in Set Dance von Vorteil, aber nicht Bedingung. Ronan East-
wood, ein sehr bekannter Tanzlehrer aus Belfast mit jahrzehnte-
langer Lehrerfahrung, vermittelt die Sets mit Leidenschaft,
wunderbarem Humor und begeistert sowohl Anfänger als auch
Fortgeschrittene. Live Ceili am Freitag- und Samstagabend mit
der beliebten Rhine Valley Ceili Band, wieder mit im Gepäck der
irische Dudelsack Uilleann Pipes. Schloss Kapfenburg liegt am
Albrand zwischen Aalen und Nördlingen. Es bietet eine einma-
lige Tanzatmosphäre mit seinem Konzertsaal in historischem
Ambiente. Zusammen mit dem schlosseigenen Bandhaus Bistro
kann hier unbegrenzt getanzt und gefeiert werden. 

Tanzkleidung: bequeme, luftige Kleidung, Schuhe mit 
Ledersohlen
Ort: Stiftung Internationale Musikschulakademie & Kulturzen-
trum Schloss Kapfenburg, Lauchheim 1, 73466 Lauchheim
Beginn: Freitag 18:00 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag 14:00 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 220 €
Mitglieder 210 €  Der Preis gilt bei Übernachtung im DZ mit
Du/WC. Aufpreis 30 € für EZ, Abschlag 20 € im Mehrbettzim-
mer. Im Preis enthalten sind 2 Live Ceili, 3 Workshops, 
2 Übernachtungen mit Vollpension.
Auskunft: Tanja Holzwarth, Sudetenstr. 10, 73117 Wangen
Tel. 0152-56 38 88 90, eMail: staufer.set.dancers@gmail.com
Anmeldung: bei Tanja oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2435
Anmeldeschluss: 2. Oktober 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 15. Juli)

31



2436 Samstag 19. Oktober 2024
SCOTTISH COUNTRY DANCING (II)
for fun, fitness and friendship 

Referenten: Harald Bailer, Ulm     
Birgitta Gindele, Villingen       

Musik: Wolfgang Müller, Trossingen
fun - durch flotte Reels und Jigs und
den etwas langsameren Strathspey
fitness - mit 5 Schritten und vielen
immer neu kombinierbaren Figuren
friendship - jeder Tanz gelingt nur im
Team und ist ein Gemeinschaftserlebnis

Neugierig? Schon erfahren? Wir freuen uns auf Dich!
Tanzkleidung: bequem, gerne in Rock oder Kilt und Schuhe mit
weichen Sohlen
Ort: Turnhalle Kaufmännische Schule, Herdstr.7/2, 
78050 VS-Villingen 
Beginn: 10:00 Uhr   Ende: 17:30 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €. Wir bitten um möglichst baldige Anmeldung!
Auskunft: Birgitta Gindele, Schwabenstr. 18, 78048 Villingen-
Schwenningen, Tel. 077 21-50 97 74, eMail: scd-vs@gmx.de
Anmeldung: bei Birgitta oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2436
Anmeldeschluss: 17. Oktober

2437 Samstag 26. Oktober 2024
MEDITATION DES TANZES – 
DAS LEBEN FEIERN

Referentin: Tanja Klotz, Philippsburg
„Im und mit dem Tanz wollen wir das Leben und das Geschenk
von Begegnungen und Freundschaften feiern …“ (Christa Spil-
ling-Nöker)
Auch wenn wir jetzt noch nicht erahnen können, was die kom-
menden Monate bringen werden, so ist es doch an der Zeit, dass
wir das Leben an sich feiern. Wir können dankbar sein für die
Spanne Zeit, die wir auf diesem Planeten verbringen. Der Tanz
kann uns dabei helfen nachzusinnen, womit unser Leben gefüllt ist
und er bietet uns die Möglichkeit, der eigenen Lebensfülle nach-
zuspüren.
Tragend in der „Meditation des Tanzes“ ist die Freude an der Be-
wegung, als Ausdruck des Lebendig-Seins. Es ist die Lebens-
Freude, die weitet und verbindet.
Tanja freut sich sehr, diesen Tanztag für Euch mit Tänzen von
Friedel Kloke-Eibl, Saskia Kloke, Berhard Wosien, die alle von
dieser Zeit sprechen, zu gestalten.
Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
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Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 15:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 35 €.
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 08 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2437
Anmeldeschluss: 19.Oktober (Rabatt 5 € bis 12. Oktober)

2438 Samstag 26. Oktober 2024
SQUARE DANCE (II) - 
für Anfänger und Fortgeschrittene

Referent: Joe Kromer, Tannheim
Dieser Kurs ist für jeden Tanzbegeisterten, der einen Tag Spaß
mit Square-Dance erleben möchte. „Dance in a Square - Make a
Circle of Friends!“
Square-Dance ist ein amerikanischer Volkstanz, der sich aus den
europäischen Volkstänzen der Siedler entwickelt hat. Jeweils vier
Paare bilden ein Quadrat, also einen Square. Die Figuren sind
weltweit standardisiert und nach diesem Kurs könnt ihr, egal wo
ihr seid, Square Dance tanzen!
Joe Kromer ist ein wunderbarer„Caller“, siehe Text zum Kurs
2422. Er schafft es, mit eigener Musik und seinen einzigartigen
Interpretationen der Lieder eine lustige und schwungvolle Tanz-
atmosphäre zu gestalten, die einem noch lange im Gedächtnis
bleibt.
Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung, Turn- oder Tanzschuhe
Ort: Turnhalle der Löhrschule, Löhrstr. 22, 78647 Trossingen
Beginn: 10:00 Uhr Ende: 16:00 Uhr
Teilnehmerbeitrag: 45 €
Mitglieder 40 €, Schüler/Studenten 25 €
Auskunft: Lena Kommer, Kaiserstr. 32, 78647 Trossingen, 
Tel.: 0176-22392255, eMail: kommer.L@web.de
Anmeldung: bei Lena oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2438
Anmeldeschluss: 22. Oktober 
(Rabatt 5 € bei Zahlung bis 15. Oktober)
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2439 Samstag 2. November 2024
BALFOLK AM BODENSEE
Kennenlernen und Mittanzen

Referent: Sönke Speck, Heiligenberg
Musik: "Pampelmousse" und Luca Fiorini

Kennenlernen und viel tanzen zu herrlicher Live-Musik. Beim
Balfolk wechseln Ketten- und Kreistänze mit Mixern und Paartän-
zen ab. Das meiste ist von allen gut zu tanzen, der workshop wird
helfen, einen guten Einstieg zu bekommen. Von jung bis jung 
geblieben, alle können mittanzen und gemeinsam Freude haben.
Das Trio Pamplemousse aus der Romandie verbindet ihre aktuel-
len Kompositionen mit traditionellen Melodien. Das Ergebnis: ein
fruchtiger Balfolk zum ohne Mäßigung Tanzen und Genießen!!!
Luca Fiorini spielt Akkordeon und bringt ganz viel Energie auf die
Tanzfläche. Zu jedem Tanz hat er seine eigene Musik geschrieben.
Dieser Tag bietet einen guten Einstieg in den balfolk und Tänze-
rinnen und Tänzer, die schon Erfahrung haben, lernen neue
Klänge zu den Tänzen.

Tanzkleidung: bequeme Kleidung. Tanz- oder Turnschuhe
Ort: Camphill Schulgemeinschaft Föhrenbühl, Föhrenbühlweg 5,
88633 Heiligenberg, (Aula der Berufsschulstufe im unteren Teil
des Geländes)
Workshop: 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Luca Fiorini: 16:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Pampelmousse: 19:30 Uhr bis 22:00 Uhr
(Evtl. anschließende session, spontane Gäste sind auch sehr 
willkommen)
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler und andere Ermäßigungsberechtigte
ebenfalls 30 €.
Nur Workshop: 20 € / 15 €, ohne Workshop: 25 € / 20 €.
Für die Pausen bringt bitte jeder etwas für das Buffet mit. 
Auch eigenes Geschirr bitte mitbringen.
Auskunft: Sönke Speck, Zum Mühlöschle 16, 88633 Heiligen-
berg, Tel. 075 54-2 10 44 80, eMail soenke_norge@web.de
Anmeldung: bei Sönke oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2439
Anmeldeschluss: 2. November (Rabatt 5 € bis 20. Oktober)
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2440 Freitag 1. November bis Sonntag 3. November 2024
ENGLISCHE KONTRATÄNZE 
AUS VIER JAHRHUNDERTEN 

Referentin: Ricarda Hennig, Lübeck
Ricarda tanzt und unterrichtet seit 40 Jahren im gesamtdeutschen
Raum. Sie bringt zu diesem Seminar neben den traditionellen 
Tänzen der Playford-Zeit im 17. und 18. Jahrhundert auch Tanz-
formen moderner und sehr beliebter Choreografen aus Europa
und USA mit. Viele Teilnehmende nutzen schon seit Jahren 
Ricardas Angebote, daher sollten interessierte „Neulinge“ schon
gute Vorkenntnisse im „English Country Dance“ mitbringen. 
Ricarda gibt auf Anfrage Hinweise zu Tanzbeschreibungen und
Tonträgern und wird auch ausgewählte Medien dabei haben.
Da auch Teilnehmende aus den Nachbarländern zu Ricarda 
kommen, haben wir das Wochenende verlängert und den Feiertag
am 1.11. dazu genommen.
Tanzkleidung: bequeme Kleidung (Damen gerne im Rock),
keine spitzen Absätze.
Ort: Bildungshaus St. Bernhard, An der Ludwigsfeste 50, 
76437 Rastatt
Beginn: Freitag 15:30 Uhr mit dem Kaffee
Ende: Sonntag 13:00 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 305 €
Mitglieder 295 € im DZ oder im EZ ohne Du/WC. 
Sonst EZ-Zuschlag 60 €. Der Preis enthält Vollpension mit 
Kaffee/Kuchen.
Auskunft:Adelheid Merhof, Maria-Montessori-Str. 9, 
69221 Dossenheim, Tel. 0 62 21-86 80 48 6, Tel. 0179-93 42 29 5,
eMail: adelheid.merhof@online.de
Anmeldung: bei Adelheid oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2440
Anmeldeschluss: 20. September 
(Rabatt 10 € bei Zahlung bis 23. August)

2441 Samstag 9. November 2024
IRISH SET DANCE - SCHNUPPERKURS

Referentin: Tanja Holzwarth, Wangen
Renate Peter, Schlat

Dieser Kurs richtet sich an alle Personen, die Spaß daran haben,
etwas Neues auszuprobieren und zu irischer Musik zu tanzen.
IRISH SET DANCE ist eine beliebte Form des irischen Volks-
tanzes. Immer 4 Paare bilden ein Set und tanzen miteinander, be-
liebig viele Sets sind möglich. Die Tänze sind flott, sehr
abwechslungsreich und machen viel Spaß. Figurenfolgen und
Platzwechsel sind leicht zu erlernen. 
IRISH SET DANCE ist für jedes Alter geeignet und es sind
keine Vorkenntnisse vonnöten. Eine paarweise Anmeldung ist
nicht erforderlich. Man sollte einfach Freude am Tanzen haben,
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gesund und fit sein und ein klein wenig Liebe zu Irland und zur
irischen Musik mitbringen. Der Schnupperkurs beinhaltet das Er-
lernen einiger Grundfiguren wie z.B. Swing, House, Square,
Christmas u.a. und des „Merchant Sets“.
Tanzkleidung: bequeme Kleidung und Turn- oder Sportschuhe
Ort: Vereinsräume Brucken, Postweg 43/1, 73252 Lenningen 
Beginn: 13:00 Uhr Ende: 17:00 Uhr     
Teilnehmerbeitrag: 35 €
Mitglieder 30 €, Schüler/Studenten 25 €. 
Auskunft: Christina Kulhanek, Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen,
Tel. 0 70 26-37 63 0 7, eMail: christina.kulhanek@gmx.de
Anmeldung: bei Christina oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2441
Anmeldeschluss: 25. Oktober (Rabatt 5 € bis 18. Oktober)

2442 Freitag, 15. November bis Sonntag 17. November 2024
TANZPÄDAGOGIK 
ORIENTIERUNGSWOCHENENDE
für die Tanzleiterausbildung TLA 15

Referent*innen: TLA-Team
Das Orientierungswochenende dient der Vorstellung des Gesamt-
konzeptes Tanzpädagogik, der Einführung in die Inhalte und Ziele
der ersten Stufe, sowie dem gegenseitigen Kennenlernen von 
Ausbildungsgruppe und Leitungsteam. Informationen zum Ge-
samtkonzept finden Sie am Ende dieses Programmhefts S. 39.
Tanzkleidung: bequeme Tanzkleidung, leichte Tanz- oder Turn-
schuhe
Ort: Bundesakademie für musikalische Jugendbildung, Hugo
Herrmann-Str. 22, 78647 Trossingen
Beginn: Freitag 18:30 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Sonntag 13:30 Uhr nach dem Mittagessen
Trossingen kann mit der Bahn erreicht werden. Ein Shuttleservice
vom/zum Bahnhof kann organisiert werden.
Teilnehmerbeitrag: 250 €, 
Mitglieder 240 €, Schüler, Studenten 210 €. Im Preis sind die Se-
minargebühren, Übernachtung im EZ und Verpflegung enthalten. 
Auskunft: Karin Bäuerle, Herrenstr. 49, Tel.: 078 44-9113 54
eMail: karin.baeuerle@gmx.net 
Anmeldung: bei Karin oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2442
Anmeldeschluss: 19. September 2024.
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2443 Freitag 6. Dezember  bis Sonntag 8. Dezember 2024
TÄNZE IM KREIS, 
MITMACHTÄNZE MIT MICHEL HEPP 

Referent: Dr. Michel Hepp, Tübingen
Tanzen mit Michel Hepp – eine Institution, und ein Erlebnis für
Einsteiger wie auch Fortgeschrittene – einfach für alle Folklore-
freunde. In diesem Workshop, der sich sowohl an Tanzleiter und
andere Unterrichtende als auch an Tanzbegeisterte aller Alters-
gruppen richtet, wird Michel Hepp wieder einen ausgewählten
Mix aus seinem neuen Unterrichtsmaterial mitbringen. Zu allen
Tänzen, die an diesem Wochenende unterrichtet und getanzt wer-
den, ist die entsprechende Musik auf CD´s erhältlich; ebenso
auch die Tanzbeschreibungen und Tanzvideos! 
Das ideale Material
für Multiplikatoren
und für ALLE ein
garantiert lebhaftes
und geselliges
Tanzseminar mit
einem hervorragen-
den Tanzleiter und
Methodiker. 
(Weitere Infos über Michel Hepp unter www.michelhepp.de) 
In der Seminargebühr sind sämtliche Mahlzeiten sowie 2 Über-
nachtungen im EZ oder DZ nach Wahl enthalten. Ihr werdet vom
Gästehaus in Bad Schussenried begeistert sein.  Es erwartet Euch
ein Kurzurlaub, für den keine Anreise zu weit ist.

Tanzkleidung: bequeme Trainingskleidung, Turnschuhe
Ort: Humboldt Gästehaus, Zellerseeweg 11, 88427 Bad Schus-
senried . Vom Bahnhof  sind es 2,3 km zum Gästehaus ( Bahnhof
– Sennhof – Welfenstraße – Zellerseeweg) . Ein Abholservice
kann am Freitag vor dem Abendbrot zur Anreise organisiert 
werden.
Beginn: Freitag Anreise ab 16:30 Uhr, Tanz ab 19 Uhr
Ende: Sonntag 13:00 Uhr nach dem Mittagessen
Teilnehmerbeitrag: 160 €
Mitglieder 150 €, Schüler/Studenten 120 €, Kinder bis 12 Jahre
80 €. Der Beitrag enthält 2 Übernachtungen im EZ oder DZ nach
Wunsch, sowie köstliche Verpflegung rundum (2x Mittagessen,
2x Frühstück, 1x Kaffee Kuchen, 2x Abendbrot).
Teilnahme ohne Übernachtung im Haus: Gebühr abzgl. 40 €.
Keine weitere Ermäßigung möglich.
Auskunft: Ralf Stengritt, 
Im Dorf 1, 79736 Rickenbach, Tel. 0 77 65-91 80 00, 
Mobil 01 73-30 09 75 4, eMail: ralf@stengritt.de
Anmeldung: bei Ralf oder über www.LAG-Tanz-BW.de/2443
Anmeldeschluss: 10. November (Rabatt 10 € bei Zahlung bis 
3. November) Keine weitere Ermäßigungen. Die Teilnahme an
nur einem Tag ist nicht erwünscht.
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Das 
Leitungs-Team

der TLA 15
Dr. Michel
Hepp

Gitte
Wax

Karin
Bäuerle

Martin
Rösler

Vera 
Weindel-

Roth

Silvia
Landes

Margit
Schlosser

Tanzpädagogik Ausbildungsstufe I
TANZLEITERIN/TANZLEITER für Tanzkultur
Das Gesamtkonzept Tanzpädagogik ist ein berufsbegleitendes Fort- und
Ausbildungskonzept, das an Tanzpädagogik interessierten Menschen aus
der Jugend-, Bildungs- und Kulturarbeit eine grundlegende Qualifizierung
im Bereich der Tanzkultur (Breitentanz) in drei aufeinander aufbauenden
Stufen ermöglicht.
Die Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Baden-Württemberg e.V. bietet die
Ausbildung zur/zum Tanzleiterin/Tanzleiter an. Sie schließt mit einer 
Prüfung und dem damit erworbenen Zertifikat ab. Die Ausbildung orien-
tiert sich an den Standards des BEIRAT TANZ / Deutscher Kulturrat.
Sie ist die erste Stufe im Rahmen der Ausbildung zur/zum bundesweit an-
erkannten Tanzpädagogin/Tanzpädagogen. Der erfolgreiche Abschluss als
Tanzleiterin/Tanzleiter (cert.) bildet eine Zugangsvoraussetzung zur Teil-
nahme an den weiterführenden Stufen im Gesamtkonzept Tanzpädagogik.

Ziele und Inhalte der Ausbildung:
Die Grundlagen des Tanzes selbst zu erfahren und sich

praktisch und theoretisch damit auseinanderzusetzen
Grundlegende Bewegungstechniken bzw. 

Bewegungsgrundformen kennenzulernen: 
Technik, Raum und Zeit, Dynamik, Rhythmus, Sozialformen

Basiskenntnisse über rhythmisch-musikalische Zusammenhänge zu 
erwerben

Unterschiedliche Tanzformen und Tanzstile zu erlernen und zu 
entwickeln

Einblick in den klassischen Tanz und in die kulturelle Vielfalt von 
Tänzen zu erhalten

Tanznotation und Tanzbeschreibung
Pädagogisch-didaktische Fragestellungen zum Tanz
Methodik und Unterrichtsplanung, Lehrübungen, Tanzanalyse,

Unterrichtsaufbau/Methoden
Fachwissen und Hintergrundwissen zum Tanz
Grundkenntnisse der funktionellen Anatomie und Bewegungslehre
Rechtliche Fragen wie GEMA, Jugendrecht, Vereinsrecht, 

Versicherungen
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Zielgruppe:
Als Zielgruppen gelten insbesondere Tanzinteressierte, die mit Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen im schulischen und außerschulischen 
Bereich arbeiten oder arbeiten wollen.

Voraussetzungen:
Teilnehmen können Personen, die das 16. Lebensjahr vollendet haben,
über eine ausreichende Tanzerfahrung verfügen und erfolgreich an einem
Orientierungstag teilgenommen haben. Teilnehmer/innen sollten die 
Möglichkeit haben, die erworbenen Kenntnisse in einer Gruppe zu erproben.

Zeitrahmen:
Die Ausbildungsstufe I umfasst:
- ein Orientierungswochenende 
- ca. 150 Ausbildungsstunden – verteilt auf 8 Wochenendtermine
- ein bis zwei Prüfungswochenenden, je nach Gruppengröße

Leitungsteam:
 Martin Rösler, Mittelbiberach
 Vera Weindel-Roth, Landau
 Gitte Wax, Zwiefalten
 Karin Bäuerle, Rheinau-Diersheim

Für die gesamte Ausbildung übernimmt das Leitungsteam die 
Verantwortung für die fachliche Wochenendbegleitung, die Vermittlung
der Inhalte und des Ausbildungskonzeptes, die Hinzuziehung von 
Gastreferent/innen und die Abnahme der Prüfung nach den Richtlinien 
des Deutschen Bundesverband Tanz e.V..

Das Orientierungswochenende ist Bestandteil der Ausbildung: 
15.-17. November 2024

Die Aufbauseminare der Tanzleiterausbildung TLA 15 

 Margit Schlosser, Freiburg
 Dr. Michel Hepp, Tübingen
 Silvia Landes, Rastatt

1. Prüfungswochenende: 8. - 10. Mai 2026
2. Prüfungswochenende: 19. - 21. Juni 2026

Phase 1: 24. - 26. Januar 2025
Phase 2: 16. - 18. Mai 2025
Phase 3: 11. - 13. Juli 2025 
Phase 4: 10. - 12. Oktober 2025

Phase 5: 5. - 7. Dezember 2025
Phase 6: 23. - 25. Januar 2026
Phase 7: 6. - 8. März 2026
Phase 8: 24. - 26. April 2026

Beginn ist jeweils am Freitag um 18:30 Uhr mit dem Abendessen, 
Ende Sonntag nach dem Mittagessen.
Die Lehrgänge werden in der Regel in der Bundesakademie für 
musikalische Jugendbildung, Hugo-Herrmann-Str. 22, 78647 Trossingen
durchgeführt.
Alle Preise inkl. Übernachtung im Einzelzimmer, Verpflegung und 
Seminargebühr, vorbehaltlich evtl. gestiegener Hauskosten.
Teilnehmerbeitrag je Aufbauseminar: 250 €.
Mitglieder 240 €, Schüler/Studenten 210 €.
Die Teilnehmerbeiträge zu den Lehrgängen sind 14 Tage vorher auf das
Konto DE48 6405 0000 0000 0328 96 der LAG Tanz BW zu überweisen.



Leitungsgruppe
Vorsitzender: Martin Rösler

Sonnenweg 2, 88441 Mittelbiberach,
Tel. 073 51-98 36, eMail: LAG-Tanz-BW-Roesler@gmx.de

Stellvertretende Vorsitzende: Karin Bäuerle
Herrenstr. 49, 77866 Rheinau-Diersheim

Tel. 078 44-9113 54, eMail: karin.baeuerle@gmx.net 
Schatzmeister & Programmorganisator: Rainer Rosenthal
Tel. 075 51-666 26, eMail: schatzmeister@LAG-Tanz-BW.de

Geschäftsführerin: Christina Kulhanek (s.u.)
Schriftführerin: Ute Borger 

Tel. 0151-17 77 45 88, eMail: uborger@hotmail.com

Tanzleiterausbildung:
Organisation & Beratung: Karin Bäuerle

Tel. 078 44-9113 54, eMail: karin.baeuerle@gmx.net 
Fachliche Fragen: Vera Weindel-Roth  

Tel. 063 41-96 76 72, eMail: weindel-roth@web.de

Leiter unserer Fachrichtungen
Kindertanz: Judith Abele-Rothenhäusler

Tel. 0 74 54-40 69 63, eMail: abroth@t-online.de
Jugendtanz: Alexandra Kommer

Tel.: 0175-36 36 97 7, eMail: alex.kommer@web.de
Tänze aus Deutschland und Nordeuropa: Jürgen Mettler
Tel. 01 72-71 83 42 0, eMail: mettler.innenausbau@gmx.de

Historische Tänze: Martin Rösler, (s. o.)
Moderne Tanzformen: Annette Bulach

Tel. 0 71 41-68 53 20 8, eMail: annette_in_stuttgart@web.de
Silvia Landes,, Tel. 01 76-25 52 79 33, eMail: silvialandes@yahoo.de

Ralf Stengritt, Tel. 077 65-9180 00, eMail: ralf@stengritt.de
Tänze aus Südosteuropa: Karin Bäuerle (s. o.)

Tänze aus West- und Mitteleuropa: Manfred Süß
Tel. 0711-36 50 164, eMail: manfred-aichwald@t-online.de

Geschäftsstelle
Geschäftsführerin: Christina Kulhanek

Bahnhofstr. 9, 73252 Lenningen
Tel. 070 26-3763087 eMail: info@LAG-Tanz-BW.de

Konto
Kreissparkasse (KSK) Reutlingen, 

IBAN: DE48 6405 0000 0000 0328 96, BIC: SOLADES1REU

Landesarbeitsgemeinschaft Tanz
Baden-Württemberg e.V.


